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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO
3 Eje de Atencion: OCUPACION HUMANA |731 ) l 2022 | al] 31 | g ] 2022
3.1 Linea de Atencion: MOVILIZANDO CAPACIDADES 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: DIA DE TECNOLOGIA MONICA FERNANDA ROBLES FONSECA-TERAPEUTA OCUPACIONAL

7. OBJETIVO GENERAL

«Conservar habilidades cognitivas de atencion y memoria

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Promover el adecuado manejo de tiempo libre
-Aumentar la autoestima

8. PLANEACION

Para |a realizacion de las actividades de uso de medios de tecnologia se realizaran con el fin de promover y fortalecer los procesos de aprendizaje en las personas mayores y con ello favorecer
el desempenio ocupacional.

Se realizo el alistamiento de los materiales para poder ejecutar la actividad posteriormente se llevaron a las personas mayores a la sala de computacion en donde se hizo la identificacion de las
partes del computador.

9. DESARROLLO

31/03/2022 9:00 am a 10:30 am / Grupo 1: Por medio de acompanamiento y con refuerzos bajo comandos verbales, gestuales y pictogramas se desarrollo actividad grupal, psicoeducativa con
las personas mayores del grupo 1 en donde se reforzo el conocimiento de las partes del computador y el manejo basico de este, para empezar la actividad se reunio al grupo y se les explico
que ahora es muy importante el uso de la tecnologia en esta situacion en computador ya que es posible encontrar conocimientos que no se tienen a la mano y comunicacién con otras personas
se les explico que el computador tiene unas partes como lo son la pantalla la cpu el teclado y el mouse se explica la funcion que tiene cada uno la pantalla muestra todo lo que guieres buscar o
hacer en el pc la cpu de encarga de prender todos los aparatos y darle sefial al computador el teclado para poder escribir y buscar informacion y el mouse para seleccionar lo que necesitan,
seguido de esto se les explico como se prende un computador y dende pueden encentrar lo que buscan como el navegador de internet ,para entender mejor la actividad se utilizo la aplicacion de
YouTube dénde podian buscar un video de lo que ellos quisieran ver algunos buscaron temas de interes, otros cortos de peliculas entre otros algunos participantes necesitaron mayor
acompanamiento como lo fueron Paulino Nifio, Maria Gloria Ruiz y Maria Saray los demds participantes se mostraron alertas atentos y se logro el objetivo planteado por la terapeuta

Durante la ejecucion de las aclividades los participantes se mostraron alertas, activos y receptivos, se realizo la aclividad sin complicaciones.

11. RECURSQS

- Computador
- Teclado

- Mouse

- Sillas

- Mesas

12. EVIDENCIAS
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13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordikador
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